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 سخن سردبیر
ماه آذر یااآآرر آورریا اا ر رتااآ ا اا   ۶۱

آانشجویانی است که جانشان را آر راه آرماانشاان 
فدا کرآند. این ررز به یاآ سه آانشاجاو  یا یا  

نیا ر احمد قنادیای ر ما اد   )مصطفی ب رگ
رضو ( آانشجویان آانشکده فنی آانشگااه  تریعت

  ران ) ن ا مؤسسه مدرن آموزش یالی آن زماان 
آر ایران( که هنگام ایتراض به آیادار رسامای 

جم ور رقت ایااو   ریچارآ نیکسون معارن رئیس
متحده آمریکا ر همچنین از سرگیر  ررابط ایران 

)حدرآ یا اار  ۶۳۳۱آذر  ۶۱با بریتانیا، آر  اریخ 
مرآاآ همان ساا((  ۱۲ماه پس از راقعه کوآ ا  

آر آانشگاه   ران کشته تدند، گارامای آاتاتاه 
 توآ. می

، سازمان ا  ۶۳۳۱مرآاآ  ۱۲پس از رقوع کوآ ا  
سیاسی  شکیل آهنده جب ه ملای، بارا  آرره 
کو اهی آر یک ائتلاف ضعیف،  حت نام ن اتات 
مقارمت ملی به مقارمت سیاسی آسات زآناد ر 

ا  آر پایی  همان  ها ر ایتصاب ا  پراکنده  ظاهرا 
سا( آر آانشگاه   ران ر همچنین بازار، از جملاه 

آباان، آر ایاتاراض باه  ۱۶م ر ر  ۶۱آر  اریخ 
 محاکمه مصدق برگ ار تد.

یند هفته پس از این رقایع، ایلام تد که رراباط 
رزیر  مصدق  ایران ر بریتانیا )که آر زمان نخست

قطع تده بوآ( از سر گرفته خواهد تد ر ریچاارآ 
نیکسون نایب ریاست جم ور  رقت آمریکا بارا  
آیدار رسمی به ایران خواهد آمد. ایان ماوضاوع 
 ۶۱ب انه وزم برا  ایتراضا  را فراهم کرآ ر آر 

آذر به سفارش ن تت مقارمت ملی، آانشجاویاان 
فعا( به سخنرانی آر کلاس ا پرآاختند ر ناآرامای 
 مامی محوطه آانشگاه   ران را فرا گرفت. آرلات 
رقت برا  پیشگیر  از هرگاوناه اقادام باعاد  
 صمیم به سرکوب ایتراضا  گرفت. سارباازان ر 
نیررها  ریژه ار شی پس از هجوم به آانشگاه، باه 
کلاس ا  آرس حمله کرآه ر صدها آانشاجاو را 
بازآاتت ر زخمی نموآند. نیررها  امنایاتای آر 
آانشکده فنی، اقدام به تلیک  یار کارآناد کاه 
موجب مرگ سه آانشجو  این آانشاکاده تاد. 
فرآا  آن ررز نیکسون به ایران آمد ر آکاتارا  
افتخار  آر رتته حقوق را آر آانشگاه   ران کاه 
آر اتغا( مش وآ نیررها  نظامی بوآ، آریاافات 

 کرآ.
، نمایانگر راکنش آرلت کوآ ا باه ۶۳۳۱رقایع آذر 
ها  آانشجویی بوآ ر به آنبا( آن سرکوب   فعالیت
ها، رر  آاآ.   مند  مامی اتکا( آیگر مخالفت نظام
آذر،  وسط کنفدراسیون آانشجویان ایارانای  ۶۱

خارج از کشور که مرک  اجتماع ر مباحثه مخالفان 
حکومت پ لو  آر خارج از ایران بوآ، ررز آانشجو 
نامیده تد. آانشجویان پس از آن، هر سا( آر این 

انداخاتاناد ر  ها  آانشجویی به راه   ررز ایتصاب
آذرماه به معیار خوبی بارا  ارزیاابای  ۶۱آرراقع 

می ان نفر  از حکومت استبداآ  ر  اواناایای ر 
 نفوذ مخالفان آر بین ررتنفکران،  بدیل تد. 

ررز ایان   پس از پیررز  انقلاب اسلامی نی  ساا(
تاوآ.   راقعه  اریخی همچنان گرامی آاتتاه مای

ها  اسالامای   ها ر ن اآها  بسیج ر انجمن  ارگان
همه ساله آر برپایی این راقعه م م  اریخی، نقش 

آارناد   کنند ر ررز آانشجو را گرامی می  آفرینی می
یاری ضمن گرامیدااتدا ایدن   نشریه روان

ی بزرگ تاریخی، روز دانشجو را بده   واقعه
 گویا./ همه دانشجویان عزیز تبریک می
 ایام عزت مستاام

 نشخوار فکری چیست؟
نشخوار فکر  به ینوان افکار  ماقاارم ر یاوآ 

ا  از افکار آگاهانه  عریف می توآ    کننده ر طبقه
که گرآ یک موضوع مشخص ر ماعاماولای آرر 
می ند ر بدرن آن که  قاضاها  محیطای فاور  

ها باتد، این افکار  کرار می تاوناد.   رابسته به آن
ا  از افکار منفعلانه هستند که   )آر راقع مجمویه

جنبه  کرار  آارند ر بر یلل ر ناتاایاج یالائام 
متمرک ند ر مانع حال 
مسئله سازگارانه تده 
ر به اف ایاش افاکاار 
منفی می اناجااماد(. 
بنابراین محیط بیررنی 

هاایای   با ارائه نشااناه
ممکن اسات ساباب 
تررع این افکار باتاد 
یا به تررع آن کماک 

هاا    کند، اما حفظ ر اآامه این افکار باه نشااناه
 محیطی رابسته نیست. 

نشخوار فکر  به طریق غیراراآ ، رارآ آگااهای  
می توند ر  وجه را از موضویا  مورآ ناظار ر 
اهداف فعلی منحرف نموآه بلکه به نویی حکایت 

 از اختلاو  هیجانی آارآ. 
نشخوار فکر  آر بیماران رسواس، تامل افکاار  

توناد ر   هستند که به طور پایان ناپذیر مررر می
ها  منفی آرباره  به ناامید  آرباره آینده رارزیابی

 توند. خوآ منجر می
ها  یمده نشخوار فاکار  باا افاکاار   از  فار 

رسواسی آن است  که نشاخاوار فاکار  خاوآ 
توند ر به ینوان یاکای از   ناهمخوان،  جربه نمی

گیرند آر حاالای   ها  خوآ مدنظر قرار می  ریژگی
ها  فکر  خوآ ناهمخاوان باوآه ر   که رسواس

 برا  خوآ، غیر قابل پذیرش هستند. 
نشخوار فکر  به ینوان اتتغا( آائمی باه یاک 
اندیشه یا موضوع ر  فکر آرباره آن تانااخاتاه 

توآ. این نوع  فکر آر بارخای اخاتالاو    می
هیجانی نظیر افسرآگی، رسواس فکر  یامالای، 
اضطراب فراگیر ر اختلا( استرس پس از سانحاه 
مشاهده می توآ. نشخوار فکر  از آیگر فرایندها 
ر فرآررها  تناختی از قبیل افکار ا اوماا ایاک 
منفی،  وجه متمرک  بر خوآ، خوآآگاهی تخصی 
ر نگرانی قابل  مای  اسات. 
ا    نشخاوار فاکار  را ه

یمومای اسات کاه باه 
یندین نوع  فکار اتااره 
می کند رلی غاالابااه باه 
ینوان افکار سمج، یرخان 
ر افسارآه کاناناده کاه 
پاسخی به خلق پاایایان 

 است، تناخته می توآ .
 نشخوار خشم :

نشخوارگر  یبار  است از فرآیند  کرار تونده ر 
غالبا اجتناب ناپاذیار فاکار کارآن آر ماورآ 

 ها  گذتته.  جربه
اگر خشم یک هیجان محسوب تاوآ، نشاخاوار 
خشم یبار  است از فکر کارآن آر ماورآ آن 
هیجان. بر این اساس نشخوار خشم یک فرایاناد 
تناختی اجتناب ناپذیر ر  کرار تونده است کاه 

توآ ر پس از آن   آر جریان  جربه خشم ظاهر می
اآامه می یابد ر مسئو(  دارم ر اف ایش خشم باه 

 حساب می آید./
 

 اآامه آارآ...
 

 های آموزشی و مهارت افزایی کارگاه
ها  آموزتی ر م ار    آرر ، سلسله کارگا  به مناسبت هفته پژرهش ر فن

اف ایی برا  اسا ید، کارکنان ر آانشجویان آموزتکده ملی م ار  آختران 
ها  زیر با  وجه به نیاز سنجی ر  عیین ارلویات   ارآبیل برگ ار تد. کارگاه

ینین آانشجویان آموزتکده برگ ار تد  ر آانشجویان   اسا ید مدرس ر هم
 ها  مختلف ررزتی، هنر  ر ... آتنا تدند. ها  رتته با مفاهیم ر سازه

 ۶۰۴۳آذرماه  ۶۲کارگاه حرکا  اصلاحی/ مدرس: حمید فیتی /یکشنبه 
  آموزتکده. ۹کلاس  ۶۶الی  ۹از سایت 

ها نگار ساور  ر م دیاه   کارگاه آتنایی با ررزش جامپینگ/ مدرس: خانم
 ۶۴۶کالاس  ۶۱الای  ۶۰از سایت  ۶۰۴۳آذرماه  ۶۹نوریان/ آرتنبه 

 آموزتکده.
محمد  کارگاه  صویرخوانی آر هنرها   جسمی/ مدرس: آقا  رحمان تاه

کالاس  ۶۱الای  ۶۴از ساایات  ۶۰۴۳آذرماه  ۱۴تنبه  ارآبیلی / سه
 آموزتکده. ۱گرافیک

نویسی/  مدرس: خانم یقیله بساتاانای اصال/  کارگاه اصو( ر فنون مقاله
 ۶۴۳کالاس  ۶۳الای  ۶۶از ساایات  ۶۰۴۳آذرماه  ۱۶ی ارتنبه 
 آموزتکده.

 ۱۲کارگاه  حلیل نقاتی کوآکان / مدرس: خانم ندا ارتد  نیا / یکشنبه 
 آموزتکده. ۱کلاس گرافیک ۶۳الی  ۶۶از سایت  ۶۰۴۳آذرماه 

 ۱۲تنبه  کارگاه طراحی جدار( ررزتی / مدرس: آقا  ب ررز صدائی سه
 آموزتکده. ۲کلاس  ۶۱الی  ۶۰از سایت  ۶۰۴۳آذرماه 

/  مدرس: آقا  یلی خاقاانای اصال/ Gamification کارگاه آتنایی با
 آموزتکده.  ۳سایت  ۶۱الی  ۶۴از سایت  ۶۰۴۳آذرماه  ۱۲ی ارتنبه 

مااه  آ  ۳کارگاه طراحی مانکن / مدرس: خانم سپیده محبی / آرتنبه 
 آموزتکده. ۱کارگاه آرخت  ۶۱الی  ۶۴از سایت  ۶۰۴۳

مااه  آ  ۰تنباه  کارگاه آموزش برش انواع  ور / مدرس: ال ام امانی /سه
 آموزتکده. ۳کارگاه آرخت  ۶۳الی  ۶۶از سایت  ۶۰۴۳

 آذر، نماد بیداری 21

 دانشجـــوی ایــرانی 

های فناور در حوزه مد و لباس در  تشکیل هسته

 آموزشکده ملی مهارت دختران اردبیل

آبیر کارگرره  وسعه صنایع فرهنگی ر خلاق معارنت فنارر  ر 

نوآرر  رزار  یلوم،  حقیقا  ر فنارر ، ررز پنجشنبه هشتم 

با حتور آر آموزتکده ملی م ار  آختران ارآبیل  ۶۰۴۳آذرماه 

به گ ارش  .ها  این آموزتکده بازآید کرآ ها ر کارگاه از ظرفیت

ررابط یمومی آانشگاه ملی م ار  راحد استانی ارآبیل، با 

ها  به یمل آمده، آکتر محمدحسین یبدلی آتتیانی  هماهنگی

مشارر معارن فنارر  ر نوآرر  رزار  یلوم،  حقیقا  ر فنارر  ر 

هیئت همراه از پارک یلم ر فنارر  استان ارآبیل، ضمن آیدار با 

اسا ید، کارکنان ر آانشجویان آموزتکده ملی م ار  آختران 

ها  آموزتی ر آستاررآها   ها ر امکانا  کارگاه ارآبیل، از ظرفیت

 .آانشجویان آر حوزه صنایع خلاق بازآید کرآ

آکتر کریم نصیریان رئیس آانشگاه ملی م ار  

ها   راحد استانی ارآبیل نی  با  شریح ظرفیت

انداز  صنایع  آانشگاه ملی م ار  آر خصوص راه

ها   ولید  جوار  انداز  کارگاه خلاق ر فنارر ر راه

خوابگاه آانشجویی کمک ر مساید  معارنت 

فنارر  ر نوآرر  رزار  یلوم،  حقیقا  ر فنارر  

آر پایان این بازآید، آکتر یبدلی .را خواستار تد

ها  غنی  ولید ثرر   آتتیانی؛ با اتاره به ظرفیت

ها   ر اتتغا( آر استان ارآبیل، از  شکیل هسته

فنارر آر حوزه مد ر لباس آر آموزتکده ملی 

 /.م ار  آختران ارآبیل خبر آاآ

 مناسبت روز دانشجو  پیام رئیس دانشگاه ملی مهارت واحد استانی اردبیل به
آذر ررز آانشاجاو باا  ۶۱مناسبت فرارسیدن   آکتر کریم نصیریان، رئیس آانشگاه ملی م ار  راحد استانی ارآبیل به

 .انتشار پیامی این ررز را به آانشجویان  بریک گفت
 بسم الله الرحمن الرحیم

ها  رفیع پیشارفات یالام ر  ررز ارج ن اآن به مقام پویندگان یلم ر آانش، آر راه فتح قله تان آهم آذر ررز آانشجو، 
فنارر  است. این ررز، مظ ر ر جلوه ررح همواره بیدار جریان اصیل جنبش آانشجویی است. آانشجویانی که هر ساا( 

ها  مقدس خون ت دا  آانشجو ر با خوآبارر  ر  کیه بر یلم ر آانش همچنایان  آر این ررز با  جدید پیمان با آرمان
ها  مؤثر  برا   وسعه ر پیشرفت یالامای ایاران اسالامای  گیر  از  جارب استاآان متع د ر  وانمند خوآ گام ب ره
 کنند. آارند ر آرخت انقلاب را استوار ر ر  نومند ر می برمی

گارایای،  امیدرارم آانشجویان ی ی  با اقتدا به اصو(  اریخی جنبش اصیل آانشجویی، با ررحیه آزاآمناشای ر قااناون
 پذیر   وأم با اخلاق را به نمایش گذاتته ر همچون همیشه نماآ ر الگو  جاریدان این حرکت ب رگ باتناد. ها  نوینی از آگاهی ر مسئولیت جلوه

اینجانب ضمن گرامیداتت یاآ ر خاطره سه ت ید راومقام این ررز ب رگ، ررز آگاهی، آانایی، صلابت ر بیدار  را به  ماامای طاالاباان یالام ر 
هاا   آانشجویان ف یمی که نقش  أثیرگذار  آر استقلا( کشور ر پیشرفت آن آارند،  بریک یرض نموآه، موفقیت ررزاف رن آر  ماامای یارصاه

ایم ر فارخاناده بار  مختلف یلم ر فنارر  را از آرگاه خدارند متعا( مسئلت آارم. پس مبارک است بر ما که بر آستان تمایان به احترام ایستاآه
                           آانشگاه ب رگ آانشگاه ملی م ار  راحد استانی ارآبیل که به برکت نفَس ر قدم ر حتور تما زینت گرفته است./                          

 کریم نصیریان رئیس دانشگاه ملی مهارت واحا استانی اردبیل  

مراسم بزرگداشت روز دانشجو در دانشگاه ملی مهارت واحد استان اردبیل 
 برگزار شد
با حتور آکتار  ۶۰۴۳آذرماه  ۶۲مراسم گرامیداتت ررز آانشجو، تنبه 

نصیریان رئایاس راحاد اساتاانای، آکاتار مار تای اباراهایامای 
اسا یداستان(، اسا ید، کارکنان ر آانشجویاان آر   بسیج   سازمان  )مسئو(

آانشگاه ملی م اار  
راحد استان ارآبایال 
برگ ار تد. آر ابتدا  
مراسم، آکتر کاریام 
نصیاریاان ریااسات 
آانشگاه ملی م اار  
راحد استانی ارآبیل، 
ضااامااان یااارض 
خیرمقدم، تان آهام 
آذر ررز فاارخاانااده 
آانشجو را به جامعاه 
آانشگاهی باه ریاژه 
آانشجویان فا ایام 
   .استان  بریک گفت

آکااتاار نصاایااریااان، 
آانشااجااویااان را 

 اریان قشار  انقلابی
جامعه ایران اسلامی آانست ر اف رآ: آر فتا  حاکم خفقان سیاسی بعد 

، زمانی که سیاسیون قدر  ایتراض به رضع ۶۳۳۱مرآاآ  ۱۲از کوآ ا  
گیر  جنبش ایتراضی آانشجویی بار یالایاه  موجوآ نداتتند؛ با تکل
جم ور آمریکا آر آانشگاه   ران، ماباارزه باا  حتور معارن رقت رئیس

آکتر مر تی ابراهیمی  .انداز تد استکبارستی   ر استکبار ج انی طنین
رئیس سازمان بسیج اسا ید استان ارآبیل به ینوان سخنران این مراسم، 
با اتاره به اهمیت گرامیداتت ررز آانشجو گفت: آرک جایگاه ر تاأن 
آانشجویان آر جامعه آنقدر از اهمیت بس ایی برخورآار است کاه قشار 
آانشااجااویاای پاال 
ار باطی بین جامعه 
ر محیط یلمی باه 

آکتر   .ررآ تمار می
هم ابراهیمای،  س

خواهی از قدارت 
را آفا بدزرگدی 

هدای   برای تشکل
دانشددجددویددی 

ر افاا رآ: دانسا 
قبال از اناقالاب، 

آرصد از  ۹۴حدرآ 
 شاااکااال هاااا  
آانشجویی فاعاا(؛ 
مدیریات مایادان 
جنگ را آر آرران 
آفاع ماقادس، بار 

اند؛ بنابراین تناخت، بررسی ر ارائه راه کار آر زمیناه رفاع  ی ده آاتته
   .معتلا  مختلف جامعه، رظیفه م م ر اصلی جامعه آانشجویی است

آر پایان از آانشجویان ممتاز یلمی، فرهنگی ر ررزتی با اهدا  لاوح ر 
 /.هدایایی  جلیل به یمل آمد

 و فریاد دانشجو سه قطره خون آذر ،  21

 )دانشگاه(!مبدا همه تحولات در دفاع از  ایران عزیز، از 

 ادامه از صفحه سه )نقش علوم نوین بویژه روانشناسی .....(
 

 ر  نی  آارآ که تاید آر آینده، این کشورها را نیا  باه   همچنین اررپا ویه بیررنی گسترش یافته
 کشور  که آر تورا  اررپا هستند رلی آر ا حاآیه اررپا نیستند. ۱۴آاخل ا حاآیه ببرند 

 
 تورای اروپا چیسا؟ 

تدریدن سدازمدان بدرای  کدهدن  (Council of Europe)تورای اروپا به انگلیسی: 
میلادی دایر گشا. پایة این سدازمدان بدر  ۹۱۹۱سازی اروپاسا که در سال  یکپارچه

هدای  برداری از هدمدکداری سالاری، حقوق بشر، زمامااری قانون و بهره گسترش مردم
میلیون نفر جمعیا عضو ایدن تدورا  ۰۲۸کشور با مجموع  ۹۴فرهنگی استوار اسا. 

هستنا. نهادهای قانونی آن عبارتنا از: کمیته وزیران متشکل از: وزیران خارجده هدر 
کشور، مجمع پارلمانی  متشکل از مجلس از هر کشور، کمیته مختلط متشکل از پدند  
عضو کمیته وزیران و تش عضو مجمع پارلمانی و دبیرکل که رهبر دبیرخانده تدورای 
اروپا اسا. پایگاه این تورا در استراسبورگ فرانسه اسا و فرانسوی و انگدلدیدسدی، 

های آلدمداندی،   های رسمی آن هستنا. جرگة وزیران، مجمع پارلمانی و کنگره زبان زبان
ترین زمینه فعالیا تورای اروپا  [ مهم۳برنا.] ایتالیایی و ترکی استانبولی را نیز بکار می

( و تأسیدس دو ۹۱۹۸نوامبر  ۹در رابطه با حقوق بشر اسا. معاهاه اروپایی حقوق بشر)
 نهاد خاص کمیسیون اروپایی حقوق بشر و دادگاه اروپایی حقوق بشر از آن جمله انا.

 
 پس از این مقدمه بلند به این سوا( می رسیم که: 

 ۲۴ها به باثبات ترین و پایاارترین اتدحدادیده )  چرا و چگونه کانون مزخرفترین جنگ
کشور( تبایل تا و بزرگترین جامعه آزاد دندیدا را ۹۴کشور( و تورای بین کشورها )

 تشکیل دادنا؟نقش روانشناسی و سایر علوم در این دستاورد بزرگ چه بود؟ 
هاا ر   تاید بتوان گفت،  جربه ج ان خونین رحشتناک، ملت یوام را قانع نموآ  اا باه انادیشاه

ها  یالاوم   ها  اندیشمندان خوآ گوش فرا ن ند آانشمندان یلوم جدید با استفاآه از یافته   وصیه
ها را ینین خلاصه نموآ: پیاام یالام   ها  م می به مرآم آاآند که بلکه بتوان آن پیام  جدید پیام
هایی رضع نموآ ر همه را مل م نموآ  ا به آن قوانین پایبند باتند ایتراضاا     وان قانون  حقوق )می
تد کم ر کمتر تد ر امکان رضع قاوانایان آر   ها از آنجایی که تامل خوآ جوامع نی  می  به قانون
هاا ر  اعاالای ر    بین الملل را پدیدار نموآ( پیام یلم رران تناسی )سلامت رران انسان  گستره

باتد پس ج اان باایاد بارا    خوآتکوفایی نیازمند بستر  ایمن ر یار  از ن اع ر خونری   می
ها قابل پیش بینی باتد  ا به خوآتکوفایی ر کما( برسند( پیام یلم جامعه تناسی )رهبران   انسان

ها را برا  قدر مند تدن برا  حل   جامعه را که مشغو( ستی  با همدیگر بوآند برحذر آاتت ر آن
مسائل طبیعی ج ان مانند قحطی، بیمار ، بلایا  طبیعی... گرآهم آررآ( پیام یالام اقاتاصااآ 
)ثرر مندان ر صاحبان قدر  را قانع نموآ که ستی  ر جنگ همچنانکه به طبقه پایایان جااماعاه 

آهد( ر ... . پدیدایی رسایل ار باا  جاماعای   زند سرمایه ر آارایی تما را نی  بر باآ می  آسیب می
ها  مج   به آن، اررپا را آر   مانند صنعت یاپ، رسایل صو ی ر  صویر  بویژه اینترنت ر آستگاه

یک سریت یظیم قرار آاآ  ا بتوانند از یک پتانسیل ت رآتوب ریرانگر به یک سرزمایان امانای 
 برسند که  قریبا  مامی ساکنین ج ان آرزر  زیستن آر آن را آاتته باتند./

 نشخوار فکری 
    

 نگین ایزدی 
 دانشجوی دکتری روانشناسی 

 مشاور واحا دختران اردبیل 

 صفحه ویژه واحا دختران 



 

در  »یک هزار نشست هم اندیشی بسیج استادی«در راستای برگزاری 
 دانشگاه ملی مهارت واحد استانی اردبیل چه گذشت؟

 
ها  سراسر کشور، محفل انس ر  هم مان با مراک  یلمی ر آانشگاه

نشست یلمی،  خصصی،  بیینی آانشگاهیان بسیجی آانشگاه ملی 
 ۰م ار  راحد استانی ارآبیل ررز یکاشاناباه 

 برگ ار تد.  ۶۰۴۳آذرماه 
به گ ارش ررابط یمومی آانشگاه، به مناسابات 
سالررز گرامیداتت ی ل ر پناجامایان ساا( 
 أسیس تجره طیبه بسیج مستتعفین، جلساه 
یک هزار نشسا هم انایشدی بسدید  

ین، با تعار  استادی ی استاد بسیجی؛ جهاد تب
باه هامات  خیزش علمی، حامی مقاومدا

ها  بسیج اسا ید ر کارکناان آانشاگااه  کانون
ملی م ار  راحد استانی ارآبیل ر باا حتاور 
 رؤسا ر اسا ید بسیجی مراک   ابعه برگ ار تد.

یس آر این نشست  ئ یان ر یر دکتر کریم نص
دانشگاه ملی مهارت واحا استانی اردبیل 
ضمن  بریک هفته بسیج باه آانشاگااهایاان، 

سالررز  شکیل بسیج مستتعفان به فرمان حتر  امام راحال را 
فرصتی ارزتمند برا  گسترش فرهنگ ر گفتمان ایران هاماد( 

ها  خالصانه بسیجیان آر طو(  ها ر رتاآ  آانست ر گفت:  لاش

هاا   آرران آفاع مقدس ر ترایط آتوار ر بحرانی کشور آر یرصه
 تدنی نیست. مختلف بر همگان راضح ر مبرهن بوآه ر فراموش

ها  فلسفه ر ماهیت جا ااآ  بحث ر  باآ( نظر آر خصوص مقوله
ر احصا  راه کارها  یلمی ر یملی  بیین، اهمیت موضوع   بیین

 وساط  ها ر جامعه حجاب آر آانشگاه
اسا ید ر حاضرین ر  شکیل مجاماع 
خیرین بسیج اسا ید آر آانشاگااه از 

 آیگر محورها  این نشست بوآ.
آر پایان این نشست ضمان قارائات 
بیانیه سراسر ، ایتا  بسیج اسا یاد 
ر کارکنان آانشگاه با حتور آر ما ار 

هاا   ت ید گمنام آانشگاه، با آرماان
امامین انقلاب ر ت دا  جدید میثااق 

 کرآند.
وزم به ذکر است به نمایانادگای از 
جامعه بسیج اسا ید آانشگاه، از ساه 
نفر از اسا ید بسیجی آر آخر مراسام 
با اهدا  لوح،  قدیر ر  شکر باعامال 

 آمد./

1 

امروز چنا جستجو انجام دادیم، نخسا خواستیم جمله 
را جستجو نماییم که به اینجا  های تاریخی دلیل جنگ
 رسیایم:

ها مطرح  ای که معمولاً برای آغاز جنگ دلایل عماه 
تود، موضوعاتی ماننا اختلافات مذهبی و نژادی،  می

طلبی و استعمارگری، غارت و چپاول، اختلافات  توسعه
سیاسی، منافع اقتصادی و ... اسا. اما تایا برایتان 

های تاریخ، بر سر  جالب باتا که باانیا، برخی از جنگ
انا؛  مسائلی پیش پا افتاده و حتی احمقانه آغاز تاه

انگیزی را  ها، سرنوتا غم هایی که تعاادی از آن جنگ
اسا و عموماً،  برای دو طرف یا یکی از طرفین رقم زده

 ای به پایان رسیا. باون هیچ حاصل و نتیجه
ها  یجیب ر  آر اآامه به معرفی ر ترح  عداآ  از این نبرآ

 پرآازیم. غریب می
 اصلا ما با فرانسه قهریم!

ها   اریخ ج ان، مربو  به   رین جنگ تاید یکی از متحک
ایلام جنگ ررستا  لیجار آر جنوب اسپانیا، به آرلت فرانسه 

میلاآ ، این  ۶۲۲۳باتد. ظاهراه قتیه زمانی آغاز تد که آر سا( 
خبر به مرآم ررستا رسید که آلفونسو  آرازآهم، تاه اسپانیا، 
هنگام سفر به پاریس، مورآ  وهین ر  حقیر  عداآ  از مرآم این 
ت ر قرار گرفته است. تورا  مرآمی این ررستا  اسپانیایی، به 
طور رسمی به آرلت فرانسه ایلام جنگ آاآ ر از آن به بعد، هر 

رر  افتاآ، با حمله اهالی رربه فرانسو  که گذرش به این ررستا می
جاست که تورا  لیجار، ر( کن ماجرا نبوآ ر  تد. جالب این می

سا(  ۹۳، یعنی  ا ۶۹۲۱رسمیت ایلام جنگ به فرانسه را  ا سا( 
ها استقبا( تایان  وج ی از  بعد، حفظ کرآ ر هنگامی که پاریسی

خوان کارلوس، پاآتاه اسپانیا به یمل آررآند، حاضر تد آ ش 
 بس با فرانسه را بپذیرآ! 

سپس خواستیم آلیل ر زمینه ب رگترین ر پایدار رین ا حاآیه 
 ج ان را بررسی نماییم:

 اتحادیه اروپا چگونه و با چه اهاافی تکل گرفا؟
ا حاآیه اررپا آر حالی آر فتا  پساجنگ ج انی آرم با اهدافی 

امنیتی ر غیره  شکیل -یون همگرایی اقتصاآ ، سیاسی، آفایی
ها فاصله آاتت ر  ابعی از  تد که هنوز از اهداف خوآ فرسنگ

 ها  آمریکا بوآ. سیاست
اندیشه  حقق ا حاآیه اررپایی از خبرگ ار  م ر، گرره بین الملل: 

آیرباز آر سر سیاستمداران ر اندیشمندان 

اررپایی بوآه است. به ینوان نمونه رینستون یرییل، نخست رزیر 
طی یک  ۶۹۰۱رقت انگلیس، بعد از جنگ ج انی آرم آر سا( 

سخنرانی  اریخی آر زرریخ بر ل رم  شکیل ن اآها  فراکشور  ر 
قانونگذار  آر اررپا  أکید کرآ ر گفت: زمان  شکیل یک خانواآه 
گسترآه اررپایی فرا رسیده است. ما باید کار  کنیم که مرآم 
اررپا  ا آنجا که ممکن است آر این یاریوب با آزاآ  ر صلح ر 

 امنیت آر کنار هم زندگی کنند.
توان گفا که ایاه تشکیل اتحادیه اروپا به بعا  بنابراین می

گردد؛ جنگی تمام عیار که  از پایان جنگ جهانی دوم برمی
 ۹۸کشور را درگیرکرد و به کشته تان حاود  ۳۸دسا کم 

 ۹۱۹۸های  میلیون نفر در جهان منجرتا. تقریباً در سال
میلادی و پس از پایان این جنگ، کشورهای  ۹۱۹۴الی 

همکاری با هم، بهتر از «اروپایی به این نتیجه رسیانا که: 
 .»جنگ با هم اسا

ها  مکرر  آاآن به جنگ به این  ر یب ا حاآیه اررپا با هدف پایان
که آر جنگ ج انی آرم به ارج خوآ رسیده بوآ،  شکیل تد. آر 

کشور بلژیک، آلمان، فرانسه، ایتالیا، لوک امبورگ ر  ۱ابتدا  ن ا 
هلند یتو ا حاآیه اررپا بوآند ر آر ج ت رتد اقتصاآ  خوآ ر 

ها آر ا حاآیه اررپا فقط  ایجاآ صلح با هم  لاش کرآند. ارلین گام
کشور برآاتته تد،  ۱بر رر   قویت همکار  اقتصاآ  بین این 

کنند،  یرا که معتقد بوآند کشورهایی که با یکدیگر آاآ ر ستد می
 واند از  توند ر این می از لحاظ اقتصاآ  ب م رابسته می

ها جلوگیر  کند. این کشورها با  ن اغ ر آرگیر  بین آرلت
 رجوآ گسترش ر یارگیر  همچنان آر قالب جامعه اررپا

 کرآند. فعالیت می
ارکان م م ا حاآیه اررپا یبار ند از: پارلمان اررپا، 
کمیسیون اررپا، تورا  ا حاآیه اررپا تامل تورا  
سران ر تورا  رزیران، آیوان آاآگستر  ر بازرسی 

 اررپا.
به طور کلی باید آر نظر آاتت اهداف ارلیه جامعه اقتصاآ  
اررپا که بیشتر اقتصاآ  ر منافع  جار  ر گمرکی بوآ، بعدها 

ها  سیاسی، اجتمایی، قتائی،  گسترش یافت ر امررزه زمینه
 گیرآ. پولی ر فرهنگی را آر بر می

پذیرش پول واحا، سیاسا مشترک کشاورزی، سیاسا 
مشترک مهاجرت و پناهناگی، پیمان تنگن، سیاسا 
دفاعی مشترک و تشکیل ارتش اروپا، سیاسا اجتماعی 
مشترک، منشور مشترک اجتماعی و حقوق اساسی، مفهوم 
تهرونای مشترک، سیاسا خارجی و امنیتی مشترک و 

های اتحادیه اروپا  سیاسا مالیاتی مشترک مهمترین طرح
برای تبایل به یک بازیگر مؤثر و قارتمنا در نظام 

المللی بوده که البته در بیشتر این موارد به اهااف خود  بین
 نرسیاه اسا.

 (۰)اآامه آر صفحه        ۲۲۶۱۱۶۲کد خبر 

نقش علوم نوین بویژه روانشناسی در 
توسعه و پیشبرد جهان )مروری بر سایتهای 

 خبری(
 

رابط مشاوران -کاری از دکتر کریم نیکنام
 استان اردبیل

 طرح سرآغاز و حضور رئیس امور دانشجویی و گروه مشاوران در جمع دانشجویان خوابگاهی پسران
باتد رئیس امور آانشجویی، مشارر ر رابط مشارران استان ر مشارر آموزتکده پسران ارآبیل آر یندین نوبت از خوابگاه  که یمد اه مربو  به آانشجویان جدیدالوررآ می ۶۰۴۳آر اجرا  برنامه طرح سرآغاز 

ها  بین فرآ ،  مرک  مشارره ر سبک زندگی، حل  عارض ما بازآید ر آیدار آاتتند. آر این برنامه که از ررز تنبه آرم آذر ماه آغاز تده بوآ طبق آستورالعمل، به آانشجویان خوابگاهی آر مورآ خد
 اختی ارائه گرآید.نشنمشکلا  اجتمایی احتمالی، سبک زندگی سالم، نظافت ر ب داتت محیط زندگی ر خوابگاهی ر بررسی یلائم هیجانی ر مشکلا  رفتار  اطلایا  ررا

آذرماه برنامه کارگاهی با حتور  ۰آر راستا  این برنامه، ررز یکشنبه 
آانشجویان آر محوطه نمازخانه خوابگاه برگ ارگرآید. ابتدا جناب 

اطلایا ی را آر زاده رئیس امور دانشجویی،  آقای سیروس تقی
زمینه مسائل م م انتباطی، رفتار ، ب داتتی،  غذیه ر سایر امورا  
رفاهی ارائه آاآند ر هم ینین مشارر آموزتکده پسران آقا  آکتر 

  زیست  سیامک خدائی خیار  آر زمینه هاله  ابان، راز ر نتیجه
مقدس که آر زمینه سبک زندگی آانشجویان کاربرآ یملی ر 

ها بازآید حتور   کاربرآ  آارآ اطلایا ی ارائه آاآند. آر این برنامه
مستقیم مسائل ر مشکلا  آانشجویان خوابگاهی آر هر ا اق نی  
آستور کار بوآ که آانشجویان آر مورآ مسائل ر مشکلا  خوآ 
صحبت کرآه، پیشن اآا  ر انتقاآا   خوآ را آر یک محیط آرستانه 

آاآند. ج ت آتنایی آانشجویان خوابگاهی با موضویا    ر یاطفی ارائه
زندگی آر قالب آزمون ی ارجوابی برا   م م زندگی، آزمون سبک

 آانشجویان اجرا تد ر به نفرا  بر ر جوای   اهدا گرآید./

 برگزاری کارگاه آموزشی طراحی بوم کسب و کار

یک آرره کارگاه آموزتی طاراحای  ۶۰۴۳ماه   آبان ۱۳به مناسبت گرامیداتت هفته کارآفرینی، ی ارتنبه 
با حتور اسا ید ر آانشجویان آر ساختمان ت ید سلیمانی آانشگاه ملی م ار  راحد استان  بوم کسب ر کار

ینوان مربی این آرره با اهداء لوح ر هدیه،  قدیر باه به همایون آقارضائی جناب آقای ارآبیل برگ ار تد. آر پایان از  

یک نوع اب ار مدیریتی آر قالب نموآار  صویر  است که بارا  گفتنی است بوم مد( کسب ر کار یمل آمد. 
ها  مختلفی است کاه باه  توآ. این نموآار  صویر  آارا  بخش ج ت آهی به کسب ر کارها طراحی می

ها  استار اپی، فررش ر کساب آرآماد از آن را  طور کاملاه تفاف، یرخه  ولید محصوو   وسط ترکت
کند. آتنایی آانشجویان ر اسا ید ر هم ینین کارمندان ی ی  آانشگاه می  واند ان ا را آر زمیاناه   رسیم می

 /ها  مختلف کسب ر کار رهنمون ساخته آر  وسعه صنعت ر فن آرر  راهگشا باتد

وند رستم عرفان  
 کاردانی الکتروتکنیک

 معدل کل

18.29 

 مهدی شاهی
 تربیت بدنی

 معدل کل

18.11 

 مهدی عالی زاده ملایوسف

 کاردانی حرارت مرکزی و ...

15.49معدل کل    

ابوالفضل ارشادی 

 نژاد
 کاردانی مکانیک

 معدل کل

18.57 

 مهدی عابدی فرد
 کاردانی معماری

 معدل کل

17.99 

 مهدی سوگند
 کاردانی نرم افزار

 معدل

18.20 

 پارسا پور عزتی هیر
 کاردانی عمران

 معدل کل

18.19 

 امیر حسین نورافکن
 کاردانی حسابداری

 معدل کل

17.42 

 علی خبیر
 مهندسی مکانیک خودرو

 معدل کل

16.74 

 نیما مداح ثمرین
کارشناسی 

 حسابداری

 معدل کل

18.60 

 وحید ساعد نیا

 مهندسی تاسیسات

 معدل کل

19.83 

 امیر بکائی
 مهندسی کامپیوتر

 معدل کل

16.21 

 رضا محمدی خلفلو
 مهندسی برق

 معدل کل

17.69 

 علی عاقل زاده
 کارشناسی حسابداری

 معدل کل

19.48 
 علیرضا اخوان بیله درق

 مهندسی معماری

 معدل کل

16.95 

 دانشجویان ممتاز 

 آموزشکده پسران دانشگاه ملی مهارت اردبیل

 درخت تو گر بار دانش بگیرد      به زیر آوری چرخ نیلو فری را

 نکات مهم در خصوص مطالعه در ایام امتحان

یک ررش خاص مطالعه که برا  همه مناسب باتد، رجوآ ندارآ ر هر فرآ با  وجه به  اجاربایاا  ر 
کنید بویژه آر ایام امتحانا   غذیه سالم ر به انادازه آاتاتاه   کند. سعی  ررش خاص خوآ مطالعه می

ا  آاتته باتید. خورآن    ان را به کار بگیرید که جسم سالم ر آماآه   وانید ذهن  باتد. تما موقعی می
توآ. بین سایا  مطالعه فاصله بیندازید )یعنی لحظا ی برا      قو  ر زیاآ، حتماه  وصیه می  صبحانه

کنید. فقط با خواندن ساآه ر ماعاماولای   استراحت(. سعی کنید قبل از اینکه خسته بشوید استراحت

کنید آر زماان ماطاالاعاه فاعاا( بااتایاد؛     وانید نمره آلخواه را به آست آررید سعی  کتاب نمی
برآار ، خلاصه نویسی، خط کشیدن زیر مطالب م م، طرح سوا( ر پیدا کرآن پااساخ آن،   یاآآاتت

 دریس آرس برا  خوآ ان ر یا یکی از آرستان حتما مفید خواهد بوآ. سعی کنید  ا قبل از تاررع 
ایام امتحان زمان خواب خوآ را  نظیم بکنید ر اینکه آر طو( ررز نخوابید. یاآ ان باتد که  اماامای 
آررس م م هستند ر بوِیژه آر مورآ آررس یملی ر  آررس پرر ه، آررس نظر  ر یامالای  الاش 

 بیشتر  آاتته باتید. آاتتن قلبی آرام با یاآ خدا همیشه یاریگر ر کمک کننده است./
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