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به آن نشان نما  توان یم)یینما ینشان یاست برا یرو در اساس امکان نشانه پس

 تواند ینظر نشان رو م نیاز ا. مقصد دارد کیمبدا و  کیهر نشانه رو ( گفت زین

 .باشد ریز یها در گونه

o رکورد به رکورد 

o رکورد به بلاک 

o بلاک به بلاک 

o بلاک به رکورد 

o گرید یه گروهاز بلاکها ب یگروه 

 

 

 لیبه فا لیفا •

 

 رهیرکورد سر زنج ایو  یرکورد قبل,  ینشان دادن رکورد بعد ینشانه رو برا از

, رکورد یمشخص است که به جا. شود یاستفاده م.. و  ندیرکورد سرآ ای

ممکن  لیساختار فا کیدر . از بلاک هم داشت  یا مجموعه ایبلاک  توان یم
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به سه گونه  ینشانه رو از نظر نوع نشان, و استفاده شودر است از همه انواع نشانه

 :است 

o کند یم دیتول ستمیکه س یکیزیدر سطح ف ینشان 

o شود یم یکیزیف یبه نشان لیتبد تاًینها ینوع نشان نیا: ینسب ینشان. 

o است  یرو ضمن نشانه یکه نوع: شناسه روکورد. 

برنامه  دیرکودرها را از د نیاست که ارتباط ب یساختار,  لیفا یمنطق ساختار

تحت پردازش قرار  لیفا یو بر اساس آن روکوردها دهدینشان م, پرداز  لیفا

 نیاما ا.  گرندیکدیمنطقاً همجوار , مختلف رکورد  ینمونه ها رندیگ یم

همجوار  زومال یساز رهیذخ یکیزیف طیدر مح, رکوردها منطقاً همجوار 

. ناهمجوار باشند( ,  لیفا یکیزیاختار فبه خاطر س)بلکه ممکن است , ستندین

 یلزوماً همجوار, گرندیکدی یکیزیکه همجوار ف ییرکوردها ریدر حالت اخ

با  دیبا, مورد نظر برنامه  ینظم منطق یساز ادهیپ یلذا برا. ستندین یمنطق

 .را بر قرار کرد یطقمن یروها ارتباط همجوار استفاده از نشانه

 اتیعمل(  یها)فلاگ  یحاو( یها) لدیف •

و راهنما  یتیاطلاعات وضع یاست حاو تیبا ای تیب یکه فلاگ تعداد میدان یم

فلاگ ,  لیفا ستمیدر س. شود یاستفاده م یبرا یمختلف یو به منظورها

 :رود یبه دو منظور به کار م یاتیعمل
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o رکود انجام شود یکه قرار است رو ینشان دادن عمل یبرا. 

o رکورد انجام شده است یکه رو ینشان دادن عمل یبرا 

از  یدر بعض. است ( مهر حذف ای) ریحال اول فلاگ حذف با تاخ مثال

 نیا ستمیس, کند یکه کاربر درخواست حذف رکورد م یوقت,  لیفا یساختارها

 یبرا(. هم موسوم است  یگاه به حذف منطق)شود یانجام م ریعمل را با تاخ

را  رکوردند تا بعدا : یلاگ حدف درج مف, رکورد  یشوندیمنظور در بخش پ نیا

 حذف کند یکیزیبه طور ف

که  یساختارها وقت یدر بعض. فلاگ بهنگام ساز است , حالت دوم مثال

گاه همراه با , یفلاگ یشوندیاز بخش پ یلدیدر ف.  دیبهنگام درا یرکورد

توسط کدام کاربرد و چه  دیتا مشخص شود نسخه جد شود یدرج م,  یخیتار

 .شده است دیتول یزمان

 .کاربرد دارند یاشتراک یلهایدر فا شتریفلاگها ب نیکه ا میدار توجه

 یلیو رد فا( دارد لدیچند ف)رکود است  کیگاه خود به صورت , نوع فلاگ  نیا

 (ها داده گاهیپا تیریمد ستمیدر س log لیمثلا فا) شود یم رهیجداگانه ذخ

 یفلاگ حفاظت یحاو لدیف •

مصون  رمجازیغ یهایابیتا رکورد را از دست شود یدرج م یگفلا لدیف نیا در

است  یا و به گونه ندیگو یم زیفلاگ گاه قفل در سطح رکورد ن نیبدارد و به ا
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فلاگ  نیا. )داشته باشد یابیبه آن رکورد دست تواند یکه تنها کاربرد مجاز م

 کیربرد به کا یابیم که دستیتوجه دار. ( کاربرد دارد یاشتراک یلهایهم در فا

 شود یم فیآن کاربر تعر یاست که برا یدر محدوده حق لیاز فا یبخش ای لیفا

 یبرا تواند یم( از آن یبخش ای) لیفا کیکاربر به  یابیحق دست یبه طول کل

 :باشد ریز یکارها

 

 نوشتن یبرا یابیخواندن حق دست یبرا یابیدست حق

انجام  یبه چه منظور مشخص شود که نوشتن قاًیدق دیبا, حالت نوشتن در

, حذف رکورد  یحق نوشتن برا,  دیدرج رکورد جد یحق نوشتن برا: شود یم

 رکورد یبهنگام ساز یحق نوشتن برا

 

در سطوح مختلف  تواند یم( قفل حفاظت ای)نظر گرفتن فلاگ حافظت  در

, سطح رکورد : سطوح حفاظت داده عبارتند از . انجام شود لیفا ماتیتقس

 یگاه لهایاز فا یو سطح گروه لیسطح فا, از بلاکها  یطح گروهس, سطح بلاک

 .هم حافظت اعمال شود لدیممکن است در سطح ف یحت

 رکورد دیکل

 :را دارا باشد ریز تیکاست که دو خاص یمرکب ایخاصه ساده  صفت
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 مقدار داشته باشد ییکتای لیفا اطتیمختلف رکورد در دوره ح یها در نمونه •

 .مکان کوتاه باشدالا یطول آن حت •

 یاست و به کمک هر مقدار آن تینوع موجود کیرکورد در واقع شناسه  دیکل

 (است زییعامل تم) گردد یم زیمتما گریاز هر نمونه د تینمونه از موجود

, آن  شگریو روکورد نما)شناسه  کیاز  شیممکن است ب تینوع موجود کی

و  نیکوتاهتر)  دیکل کی, حالت  نیدر ا. داشته باشد(  دیکل کیاز  شیب

 دیبه عنوان کل گرید یدهایو کل یاصل دیبه عنوان کل( از نظر کاربر نیمهمتر

 ریمتغ ای بتثا دیگاه ممکن است طول کل.  شوند یدر نظر گرفته م.. و  یثانو

 .تر است  دهیچیپ ریبا طول متغ دیدر حالت کل لیفا تیریباشد و طبعاً مد

 

گفته  تیاست که دو خاص تیخاصه موجوداز صفات  یکیحداقل  دیکل پس

را داشته  تیکه هر دو خاص یا صفت خاصه افتنیاما گاه . شده را داشته باشد 

جز صفات  تاًیکه ماه یا صفت خاصه,  یوضع نیدر چن, باشد دشوار است 

آن افزوده  یعیبه مجموعه صفات خاصه طب,  ستین تیموجود یعیخاصه طب

 ییکتایکه طبعا ) یا صفت خاصه نیبه چن. ندفاکیرا ا دیتا نقش کل شود یم

,  یمثلا شماره کارمند.  ندیگو یم یخارج هیکل( داشته باشد  دیمقدار هم با

 .آن ریشماره قطعه و نظا
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 یو به طور سنت شود یانتخاب م یخاص یبا کد گذار دیکل نیا ریمقاد معمولا

 .رندیگ یرا معنادار در نظر م دیکل نیدهنده ا لیاجزاء تشک

 

 لیفا

از ( مشخص یساختار درون کی یو معمولا دارا) است نامدار یا مجموعه لیفا

 لیفا, در حالت اول. رکورد (نوع  کیاز  شیو گاه ب)نوع کیمختلف  یها نمونه

 لیگاه ممکن است که فا.  مییگو یم یچند نوع, و در حالت دوم  یرا تک نوع

ها   سهیساختار از نو یب یا دنبالهبلکه صرفا , نباشد( از رکوردها یا مجموعه)اصلاً

در اکثر .هم ندارند  یخاص یمعنا لیفا ستمیباشد که از نظر س(کاراکترها )

 دیتاک.  شود یهم به کاربر ارائه م لیاز فا یدید نیچن, دیعامل جد یستمهایس

 توان یم, ساختمند از رکوردها باشد  یا مجموعه لیکه فا یکه وقت میکن یم

) یدر حافظه خارج یعنی. است  یخارج یا دادهاختار س کی لیگفت که فا

 .شده است  رهیذخ(  ینیبرون ماش

 

ساختار .  یکیزیو ساختار ف یساختار منطق: خود دو صورت دارد  لیفا ساختار

گرد  یمنطق یاست که برا ساس آن رکودها ینشان دهنده سازمان لیفا یمنطق

 یچگونگ,  لیفا یاختار منطقکاربرد س دیاز د,  گرید انیبه ب. اند هم آمده

ساختار . دهد یرا نشان م یمنطق یرکوردها نیب یها وندهیارتباطات و پ



 

Mohsen.rezghjoo@modares.ac.ir Page 00 
 

مثلا )در رسانه  لیفا یبلاکها یساز رهیذخ ینشان دهنده چگونگ لیفا یکیزیف

 ستمیبرنامه ساز س دید شگرینما لیفا یکیزیاست در واقع ساختار ف( سکید

 .است  لینسبت به فا

 

مورد توجه  دیبا شهیاست که هم یژگیسه و یدارا, عام  یدر معنا لیفا مفهوم

 . رندیقرار گ

 گنجد ینم ینیدر حافظه درون ماش کباریکه به  یاندازه بزرگ به حد •

 رویپ نکهیمگر ا, ماندگارند ,  روند ینم نیآن از ب یها داده یعنی,  ییایپا •

 .حذف شوند ستمیتوسط س,درخواست کاربرد 

 یخصوص یلیبه دلا یلیفا نکهیمگر ا)کاربرد مجاز یتعداد نیدن ببو یاشتراک •

 شود

 :مختلف یها دگاهیاز د لیفا ستمیس

 اطلاعات یساز رهیذخ یانتزاع سمیمکان •

 یساز رهیذخ ینیع سمیمکان •

داس و  یعاملها ستمیدر س هیاول ستمیس لیفا( FAT)لیفا صیتخص جدول

 یا بصورت ساده( FAT) لیفا صیجدول تخص ستمیس لیفا. باشد  یم ندوزیو
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 سکهاید یفلاپ یبرا یفرمت عموم کیآن  لیدل نیو به هم ده،یگرد یطراح

 یتوسط تمام یفرمت بصورت واقع نیا ن،یعلاوه برا ;باشد  یم( نرم سکید)

اغلب  لیدل نیوبه هم گردد، یم یبانیپشت IBM/PCمختص  یعاملها ستمیس

 وتریکامپ کی یمتفاوت که رو یعاملها ستمیس نیجهت اشتراک اطلاعات ب

 یدر رو نیهمچن(. یبوت-چند طیمح کیدر) شود یبکارگرفته م شوند یبوت م

 یدستگاهها ریو سا( Solid-state memory)حالت -سخت یها تکه حافظه

 .شود یمشابه بکار گرفته م

FAT اطلاع  رسد  یو طراحان آن بنظر م د،یآ یبه نظر م یمیقد یاز لحاظ طراح

 یدارا لیدل نیاند، و به هم مناسب نداشته ستمیس لیفا کی یطراحاز  یقیدق

آن است که اجازه  لیفا هیلا یآن سادگ رادیا نیاول. باشد  یم یا اشکالات عمده

 اتیعمل یبه کند رآسان آن، که منج( Fragmentation)تکه نمودن -تکه

 یبانیپشت یبرا FATراد،یا نیدوم. گردد یعامل استفاده کننده م ستمیدر س

 یاست که نگارشها نیا رادیا نیسوم. است دهینگرد یطراح ستمیس راداتیا

 ۸) دهند یکاراکتر را نم ۱۱از  شیب لیفا یآن اجازه استفاده از نامها یاصل

 یکه برو یراتییتغ نی، همچن(پسوند آن یکاراکتر برا ۳ ل،ینام فا یکاراکتر برا

 VFATبه نام  یستمیدر س انجام گرفته اما کروسافتیما یاز سو ستمیس نیا

را  شتریکاراکتر و ب ۵۲۲که بتوان  دهد  یامکان را م نیا دهیگرد یساز ادهیپ

ها  خوشه یکه برو نیا رادیا نیچهارم تیدر نها. قرار داد لیبعنوان نام فا
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(Cluster )با  یلهایتعدد فا لیمورد استفاده به دل یاز فضا یادیمقدار ز عیوس

 .رود یبه هدر م نییپا تیظرف

 ستمیرا به عنوان س MS-DOSنموده  یطراح IBM نکهیا لیبه دل هرچند

 نی، اFATاز  کند یاستفاده م MS-DOS نکهیها، و ا PC یعامل منتخب برو

 لیبدل. گردد یاستفاده م یمهم یبصورت گسترده در بخشها ستمیس لیفا

 یگبه ساد ستمیس لیفا نیا یدستورالعملها یساز ادهیآن، پ هیاول یطراح

 FATو داس،  ندوزیمثال و یب یگستردگ لیبه دل نیوهمچن گردد، یم سریم

 .شود یجهت تبادل اطلاعات م یبه استاندار لیمواقع تبد یدر بعض

 لیفا یطراح در

به ( لیسازمان فا ای) ساختار  کی نییعبارتست از فراروند تع لیفا یطراح

به  یو زمان پاسخ دهرا برآورده کند  یانیمشخص کاربر پا یازهایکه ن ینحو

: فراروند در اساس دو مرحله دارد نیرا به حداقل برساند ا شیدر خواستها

ساختار  کیاست که عبارتست از انتخاب  یمنطق لیفا یطراح, مرحله نخست 

 کی یطراح ای( کند یارائه م لیفا ستمیکه س ییساختارها نیاز ب)  لیفا

است که خود  یکیزیف لیساختار فا یطراح, مرحله دوم  دیساختار جد

 :اند و عبارتند از  مطرح لیفا یکه در طراح یاز ملاحظات یبعض. دارد  ییگامها

 یخروج/ یورود اتیعمل یانتخاب بافرها برا •
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 یخروج/ یورود اتیعمل یبافرها برا صیتخص •

 یکیزیف لیاندازه فا •

 یمکان بلاک در حافظه خارج •

 سبمنا یابیدست وهیانتخاب ش ای یطراح •

 یثانو دیصفات خاصه رکورد و کل نیاز ب یاصل دیانتخاب کل •

 میتقس ستایا ای ایپو یبه د و دسته کل لهایفا:  لیدر نظر داشتن رشد فا •

حذف , درج )دهنده  رییتغ اتیرد اثر عمل لیاندازه فا ایپو یلهایدر فا. شوند یم

, باشد  دیزا لیدر فا رتییکه تغ یوقت.  کند یم رییمرتب تغ 9یبهنگام ساز, 

 نیتخم یبرا لیرشد فا تینامانا است در نظر گرفتن وضع اریبس لیفا مییگو یم

 .لازم است , به رکوردها  یابیلازم در دست اتیحجم عمل

 لیمجدد فا یسازمانده ودیزمان و پر نییتع •

و زمان ( ها)رکورد یابیباز یلازم برا اتیحجم عمل یهم رو یکیزیف لیفا اندازه

در زمان  یتفاوت چندان, کوچک باشد  لیکه اندازه فا یوقت. دارد ریتاث کار نیا

, بزرگ  یلهایاما در مورد فا. دو ساختار متفاوت وجود ندارد نیب تیعلم نیا

 قابل ملاحظه باشد توان یتفاوت م نیا
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 تیمحدود: وجود دارد یاساس تیدو محدود,  لیفا یدر فراروند طراح •

انتخاب خود را به ساختارها و  دیبا یکاربرد یاه است که برنام نینخست ا

 زین,  کند یارائه م لیفا ستمیاز آنچه س ریغ,  یخاص یابیدست یها وهیش

 .کرد  یساز ادهیو پ یطراح

و مصرف (یزمان پاسخده) یاتیسرعت عمل نیب دیبا نکهیا گرید تیمحدود

ده به داده ش صیتخص یفضا شیمعمولاً افزا ریصورت گ یا مصالحه, حافظه 

 صیدر مورد تخص یریگ میتصم.  شود یم یابیمنجر به کاهش زمان دست لیفا

 .ردبه وضع کاربرد دا یبستگ یبهبود زمان پاسخده ای لیبه فا شتریحافظه ب

 

 

در  لیفا یرو اتیدر زمان عمل یا تفاوت قابل ملاحظه, کوچک  یلهایفا در

تفاوت قابل  نیبزرگ ا یلهایاما در فا, متفاوت وجود ندارد  لیفا یساختارها

مرتباً مرود پردازش قرار  یعنیفعالتر باشد  لیبه علاوه هرچه فا. است   ملاحظه

کار  نیا یلازم برا افظهبه مصرف ح یصورت بهبود زمان پاسخده نیدر ا, ردیگ

 .ارزد یم

 لیفا ستمیس ییکارا
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فظه شده در حا رهیذخ دهیچیپ ایساده  0 یا ساختار داده کی, ساختمند  لیفا

به  یابیدست, شود رهیذخ یاگر تمام اطلاعات در حافظه اصل. است  یخارج

ها  عملاً استفاده از سلسله مراتب حافظه یول.  شود یم عیسر یلیها طبعاً خ داده

بار  ۱00000 دودح یبه حافظه اصل یابیدست یاست زمان ریاجتناب ناپذ

موثر در  اریوامل بساز ع نیبنابرا. است  سکیبه د یابیاز زمان دست عتریسر

 یگریاما عوامل د. ها است  به داده یابیزمان دست,  لیفا ستمیس ییبهبود کارا

لازم  یابیبه داده و دفعات دست یابیزمان دست تاًیهر چند نها, هم وجود دارند

کننده  نییتع, داده  یرو اتیو انجام عمل ربدست آوردن داده مرود نظ یبرا

 :عبارتند از  لیفا ستمیس ییمهمتر موثر در کاراعوامل . است  ستمیس ییکارا

 ها سلسله مراتب حافظه. ۱ُ

 (سکید ژهیبو)و زمان رسانه یتیظرف یپارامترها. ۵

 یبلاک بند کیاندازه بلاک و تکن. ۳

 لیفا یرکوردها یتیلوکال. 4

 و اندازه و تعداد بافرها نگیبافر یچگونگ. ۲

 ستمیدر خود س لهایفا تیریو مد جادیبکار رفته در ا یو طرح ها کهایتکن. 6

 لیفا

 یو زمان درنگ دوران ییجو کاهش زمان استوانه یکهایتکن. 7
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 لیپردازش فا عیتسر یکهایتکن. ۸

 (LFSمثلا )کاراتر  لیفا ستمیس. 9

 کاراتر لیساختار فا. ۱0

 گریعوامل د یبرخ و
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  کار بهداشت

افراد به  های مراجعه ترین علت یکی از شایع بیماری های چشمی بروز

 ازجمله این مشکل ها، خشکی چشم، قرمزی و. های چشم پزشکی است مطب

 اشک ریزی ازچشم، ریزش مژه ها، تورم پلک، تاردیدن اطراف و بالا رفتن نمره

 .چشم است

 
های رایج  و سایر علامت فشار چشم هایی برای کاهش خطر کارشناسان راهکار

های طولانی  سندرم بینایی در افرادی که پشت کامیپوتر برای ساعت

 .کنند نشینند معرفی می می

طب چشم پزشکی مراجعه و از وضعیت سلامت چشمان ماه یک بار به م 6هر 

درصورت نیاز استفاده از عینک طبی یا تعویض عدسی . مطلع شوید خود
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دراولین فرصت این کار را انجام دهید تا مانع از صدمه  عینک حتماً

 .بیشترچشمان خود شود

 

 تنظیم ارتفاع میز، صندلی و صفحه مانیتور

 ارتفاع میز، صندلی وصفحه مانیتور شما همچنین نور محیط درایجاد آسیب

 استفاده از میز و صندلی. ها اثرگذاراست اب چشمبینایی، سردرد و الته

 ها و میزان کافی نور استاندارد و قرارگرفتن صفحه مانیتور درمقابل چشم

 .شود ها می غیرشدید درمحیط سبب حفظ سلامت چشم
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 ها غیراستاندارد بودن فاصله میز، صندلی و مانیتور رایانه سبب برچشم افزون

های دست، گردن درد، احساس خستگی و افت کیفیت کاری  آرتروزمفصل

 .شود می

 ها و استفاده از پوشش ضد انعکاس برروی صفحه مانیتور نور دیوار

کار  ی و مهتابی درمحیط کارخود استفاده کنید و ازهای آفتاب از ترکیبی از نور

 کردن در محیطی با نور بسیارشدید یا کم پرهیز کنید، زیرا سبب فشاربه چشم

 .شود و التهاب می

توانید  می .ها نیز در ایجاد انعکاس برروی صفحه مانیتور اثر گذاراست رنگ دیوار

کنید و به این  ود استفادههای ضد انعکاس نور برروی مانیتور رایانه خ از پوشش

 .ها شوید ترتیب مانع از خستگی و اشک ریزی چشم


